
… zum Sein
 
Das Sonnegg bietet Raum für Generationen, Kulturen und 
Lebenswelten und lädt ein zu bereichernden Begegnungen. 

Es ist ein Ort der Gastfreundschaft zum Verweilen, zum 
Wohlfühlen und zum entspannten Sein. Gleichzeitig ist das 
Sonnegg ein Übungsfeld für das spielerische und kreative 
Durcheinander verschiedener Vorstellungen und Ideen.

Das Sonnegg als Ort der gegenseitigen Wertschätzung und 
Offenheit ist ein diakonisches Projekt der Kirchgemeinde, 
das aus seinem Glaubensbezug lebt.

Das Raumkonzept eröffnet unterschiedlichste und vielfäl-
tigste Nutzungs- und Inszenierungsmöglichkeiten. 

Aktuelles Programm
 
Die aktuellen Angebote finden Sie im «reformiert.», 
im «Höngger» und unter www.refhoengg.ch/sonnegg.

Adresse
 
Reformierte Kirchgemeinde Zürich-Höngg
Sonnegg
Familien- und Generationenhaus

Bauherrenstrasse 53
8049 Zürich
(neben der ref. Kirche)

kafi & zyt
 
Entdecken Sie unser einladendes Generationencafé.  
Geniessen Sie seinen schönen Garten. Und nutzen Sie die 
bunte Spielecke für Kleinkinder. 

Hier sollen sich Kinder und Grosseltern, Mütter und Göttis, 
Paare und Singles bei Kaffee, Tee, kalten Getränken, Snacks 
und Kuchen rundum wohlfühlen. Dafür sorgt unser Team 
aus Freiwilligen und Mitarbeiterinnen als freundliche  
Gastgeber. 

Das kafi & zyt ist offen für Sie:
Montag bis Freitag von 14.00 bis 17.30 Uhr
(während der Ferien gemäss Publikationen)

Chinderhuus
 
Wünscht sich Ihre Tochter einen fröhlichen Kindergeburts-
tag? Oder möchten Sie Ihren Sohn in einer Spielgruppe mit 
anderen Kindern basteln lassen? Im Chinderhuus gibt es 
Spielbereiche und buntes Material für Kinder verschiedenen 
Alters. Und die Spielgruppenleiterinnen helfen, dass die 
Kleinen unbeschwerte Freude miteinander haben – drinnen, 
aber auch im Garten und auf dem angrenzenden Spielplatz 
von Grün Stadt Zürich.

Das Chinderhuus ist während der Öffnungszeiten des 
Cafés offen für Spiel und Spass.

Lounge
 
In der Lounge unter dem Dach finden Sie einen attraktiven 
Rahmen für Ihren Vortragsabend, für Gespräche zu zweit 
oder in einer Diskussionsrunde. Wenn Sie etwas Ruhe 
suchen oder lesen möchten, ist die Lounge für Erwachsene 
mit verschiedenen gemütlichen Sitzgelegenheiten und  
einer kleinen Dachterrasse das Richtige. WLAN-Zugang und 
eine Küchenecke runden das Angebot ab.

Lebensnah – nebeneinander, miteinander und durcheinander

gestalten  spielen  feiern   
experimentieren  austauschen   
teilhaben  sich beteiligen 

Familien- und Generationenhaus

Ref. Kirche Höngg

Kirchgemeindehaus

Friedhof Höngg

Sonnegg

Rebberg Chilesteig

Meierhofplatz
Bus 46, 80 

Tram 13

Zwielplatz
Bus 80, Tram 13

Limmattalstrasse

Ackersteinstrasse

Bauherrenstrasse

Chillesteig

Chorherrenweg

Am Wettingertobel
Hohenklingenstrasse
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… zum Handeln
 
Das Sonnegg bietet Raum für Aktivitäten aller Art, für  
den Austausch unter den Gästen und für ein lustvolles  
Mitmachen.

Es ist dabei auch Ihre Drehscheibe für Kontakt und Engage-
ment – sei es als Organisatorin, als Initiator oder als  
Teilnehmerin. Hier finden Sie Raum, um Ihre Pläne Realität 
werden zu lassen und Ihre Interessen mit anderen zu teilen.

Atelier
 
Im Atelier hat es Platz für kreative und künstlerische  
Aktivitäten, für handwerkliche Kurse und für Ausstellungen.  
Eine Fachperson begleitet Sie auf Wunsch thematisch.  
Dazu gibt es Kurse und Workshops.

An gewissen Nachmittagen gibt es parallel zum kafi & zyt 
spezielle Angebote für Kinder, Jugendliche oder  
Erwachsene, zum Beispiel offenes Malen, Werken oder  
Kinderbasteln.
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Kontakte
 
Koordination Sonnegg
Angebote kafi & zyt, Chinderhuus
Markus Fässler, Pfarrer
043 311 40 52
markus.faessler@zh.ref.ch

Claire-Lise Kraft, Sozialdiakonin
043 311 40 56
claire-lise.kraft@zh.ref.ch

Angebote Atelier
Rahel Aschwanden, Sozialdiakonin
043 311 40 63
rahel.aschwanden@zh.ref.ch

Angebote für Erwachsene
Barbara Morf, Sozialdiakonin
043 311 40 62
barbara.morf@zh.ref.ch

Angebote für Jugendliche und junge Erwachsene
Martin Günthardt, Pfarrer
043 311 40 51
martin.guenthardt@zh.ref.ch

Küche/Kulinarium, Hausdienst, Vermietungen
Silvia Stiefel
043 311 40 65
silvia.stiefel@zh.ref.ch 
Stellvertretung: 
Daniel Morf, Heiri Stiefel
043 311 40 66
hausdienst.hoengg@zh.ref.ch

Jugendraum
 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen bieten wir einen Ort 
zur kreativen Entfaltung an. Der Raum animiert zum  
Experimentieren, Gestalten, Musizieren und selbstverant-
wortlichen Handeln. Auch ein offener Treff oder der Aufbau 
von Events und Projekten sind möglich. 

Saal
 
Brauchen Sie das passende Ambiente und moderne Technik 
für Ihren Vortrag oder wünschen Sie sich eine professionelle 
Infrastruktur für Ihren Kurs? Dann sind Sie im Sonnegg-Saal 
richtig: Hier finden Sie den grosszügig bemessenen Raum 
samt der nötigen Ausstattung.

Bei Platzmangel im kafi & zyt kann der Saal als Erweiterung 
des Cafés benützt werden.

Markt & Info
 
Im Eingangsbereich befindet sich die zentrale Informations-
drehscheibe, sei es für Anlässe, für die Freiwilligenbörse, 
für laufende Projekte, Eigeninitiativen oder die Vernetzung 
mit anderen Organisationen.

Miete
 
Möchten Sie in einem unserer Räume eine eigene Idee  
realisieren? 
Das Sonnegg kann von Vereinen, Gruppen und Privaten für 
Anlässe, Feste und Kurse einmalig oder regelmässig  
gemietet werden. Mehr Informationen dazu finden Sie auf 
www.refhoengg.ch/gebaeude.

Wir vermieten Ihnen gerne:
–  Café, Küche, Garten (z.B. an Wochenenden für ein  
 Familienfest oder eine Kochgruppe)
– Chinderhuus, Bastelraum, Wiese (z.B. für Kinder- 
 geburtstage)
–  Atelier (z.B. für einen kreativen Kurs)
–  Jugendraum (z.B. für ein Fest)
–  Saal im 1. Stock mit technischer Infrastruktur  
 (z.B. für einen Vortrag oder eine Lesung)
–  Lounge für Erwachsene unter dem Dach  
 (z.B. für eine Gesprächsgruppe)

Lebensnah – nebeneinander, miteinander und durcheinander Familien- und Generationenhaus

hineinschauen  dazukommen   
verweilen  entspannen  geniessen    
auftanken  sich treffen


